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Locatie Podium Oost, Oudwijkerdwarsstraat 148, 
3581 L J Utrecht

 Datum Middagcursus vanaf dinsdag 12 september 
wekelijks van 13.30 tot plm. 16.00 uur
Avondcursus vanaf donderdag 21 september 
wekelijks van 19.30 tot plm. 22.00 uur

Kosten € 130,- voor 12 lessen inclusief studiemateriaal

Voor informatie en/of aanmelden:

Winnie Poorterman - bridgedocent 

w.j.poorterman@xs4all.nl

Start met bridge
Bridgecursus voor 
beginners i.s.m. 
Bridgeclub Utrecht Oost.

De cursus zal in de middag en in 
de avond worden gegeven.



I   Bridge

Een were ldsport
Bridge is één van de populairste kaartspelen ter wereld. 
Zo’n honderd miljoen mensen in meer dan honderd landen spelen bridge. 
Jong en oud, mannen en vrouwen. Thuis, bij een club, op internet of waar 
dan ook. Omdat de basisspelregels overal hetzelfde zijn, kun je ook op 
vakantie zomaar met een stel andere enthousiaste bridgers spelen.

Sociale contacten
Bridge is een sociale sport.  

Speel je bij een club, dan ontmoet je voortdurend 
andere bridgeparen. Je praat met elkaar, 

je drinkt samen wat en er ontstaan nieuwe 
vriendschappen. Met je partner maak je 

afspraken over het bieden en het spelen. 
Het is dus ook een echte teamsport.

Starten?
Goede basis, snel gaan spelen. 
Bridge moet je leren. Maar het hoeft 
gelukkig niet lang te duren voordat je de 
kaarten in de hand hebt of bij een club 
kunt aansluiten. Wil jij meer weten over 
bridge of starten met bridge? Kijk dan 
eens op de website bridge.nl/start-
met-bridge.

De basics
Bridge is een boeiend kaartspel 
dat wordt gespeeld met vier 
personen (twee tegen twee) 
en 52 kaarten. 
Tijdens het spelen legt iedere 
speler om de beurt een kaart 
op tafel, deze vier kaarten 
samen noemen we een ‘slag’. 
Degene die de hoogste kaart 
heeft neergelegd wint de slag. 
Vooraf stel je samen vast 
hoeveel slagen je denkt te 
winnen. 

Betaalbaar
Bridge is geen dure sport. 

In feite heb je alleen een spel 
kaarten nodig. Natuurlijk is 

het heel leuk om bij een 
club te spelen en dan 
betaal je contributie. 

Wat is er zo leuk aan bridge? De gezelligheid natuurlijk, 
maar dat is zeker niet het enige. Het is vooral het spel zelf 
dat blijft boeien. Je moet blijven nadenken, welke kaarten je 
ook krijgt. Over het bieden, het spelen en het tegenspelen…




